	ECOLE FONDAMENTALE DE LA FEDERATION WALLONIE BRUXELLES annexée à l’ATHENEE ROYAL NESTOR OUTER                                       – rue Belle-Vue, 8A            6760 ETHE

	TEL 063/58 86 80           FAX 063/58 86 81


MENU DU MOIS : NOVEMBRE 2020  (chiffres voir liste des allergènes au verso) –EN CAS DE DOUTE, VEUILLEZ VOUS ADRESSER A LA CUISINIERE
* Maternelles : 2€00                         * 1 à 6è primaire : 2€25
	DATE
	POTAGE OU ENTREE
	PLAT PRINCIPAL
	DESSERT

	[bookmark: _Hlk51662608]Lundi 9/11/2020
	
	Congé
	

	Mardi 10/11/2020
	
	Congé
	

	Jeudi 12/11/2020
	Potage (3-9)
	Riz sauce curry – scampis (1-7-2)
	fuit

	Vendredi 13/11/2020
	Potage (3-9)
	Hachis parmentier – salade (3-1-7-10-11)
	Laitage (6-7)

	
	
	
	

	Lundi 16/11/2020
	Potage (3-9)
	Frites – pilons de poulet – compote (1-3-6)
	Glace (6-7)

	Mardi 17/11/2020
	Potage (3-9)
	Purée – choucroute garnie (1-3-6-7)
	fruit

	Jeudi 19/11/2020
	Potage (3-9)
	Riz – thon sauce tomate (4-1-7)
	Biscuit (1-3-6-7)

	Vendredi 20/11/2020
	Potage (3-9)
	Gratin de Macaroni-jambon (1-3-6-7)
	Laitage (6-7)

	
	
	
	

	Lundi 23/11/2020
	Potage (3-9)
	P de t au lard – nuggets de poulet – salade (1-3-6-7-9-10)
	Biscuit (1-3-6-7)

	Mardi 24/11/2020
	Potage (3-9)
	Frites – hamburger – carottes râpées (1-3-5)
	Laitage (6-7)

	Jeudi 26/11/2020
	Potage (3-9)
	P de t nature – chicons au gratin (1-3-6)
	Chocolat (3-6-7-8)

	Vendredi 27/11/2020
	Potage (3-9)
	Spaghetti bolognaise – (1-3-6)
	fruit

	
	
	
	

	Lundi 30/11/2020
	Potage (3-9)
	Tartiflette (3-5) – charcuterie (6-7-10) - salade
	fruit

	Mardi 01/12/2020
	Potage (3-9)
	Riz curry – poulet – champignons (1-3-6)
	Laitage (6-7)

	Jeudi 03/12/2020
	Potage (3-9)
	Lasagne (1-3-6-7-9)
	Chocolat (3-6-7-8)

	Vendredi 04/12/2020
	Potage (3-9)
	Purée-carottes – rôti de bœuf (1-3-6)
	fruit

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Les repas sont à payer à l’institutrice (-teur) IMPERATIVEMENT  chaque premier jour de la semaine !!!!!    Il est conseillé de mettre l’argent dans une enveloppe nominative – TOUT RETARD DE PAIEMENT DOIT ETRE REGULARISE DANS LA SEMAINE EN COURS !!!
